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年頭のご挨拶

明けましておめでとうございます。

しらさぎ荘施設長に就任し、4年近く経過いたしました。この４年の間に職員数を大きく増加させ、様々な設備投資を

実施致しました。利用者の皆様に、より質の高い介護が提供できるようにと考え、人的・物的投資を重ねてまいりまし

た。この4年間、コロナ感染には何回か苦しめられましたが、利用者の皆様のご理解・ご協力を得られましたことで、

職員が一丸となって立ち向かい、何とか難局を乗り切ることが出来ました。コロナ禍のお蔭と言っては何ですが、4年

前よりも職員の結束は高まったと感じています。

コロナ禍となってすでに５年経ち、コロナ感染の第11波もなかなか収まる兆しを見せていません。今冬はインフルエ

ンザが流行っているようです。今後も様々な感染症に十分に注意を払いながら、利用者の皆様に喜んで戴けるように

各種行事を実施していきたいと考えています。利用者の皆様の笑顔を拝見出来るように、さらなる質の向上を目指し

て、職員一同励んでまいります。今年もよろしくお願いいたします。

施設長 長谷川 親太郎

新春

ヒートショックにご注意を

1月 6日 庶務 佐藤 淳

よろしくお願いいたします。

寒さが厳しくなってまいりました。これからの時期はヒートショックを

起こしやすくなりますので注意していきましょう。ヒートショックを起こ

しやすいのは冷え込んだトイレ・洗面室・浴室など、極端な温度差がある

場所です。トイレも、排便でいきむと血圧が上がり、排便後急激に血圧が

低下するため、ヒートショックが起こりやすくなります。トイレや脱衣所

にも暖房器具を置くなど対策をしましょう。

新入職員紹介

乾杯!!
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